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KOTA MALANG – Dalam rangka memperkuat kebersamaan dan menjaga
kebugaran fisik, Danrem 083/Bdj, Kolonel Inf Setyo Wibowo, memimpin kegiatan
gowes bersama dengan seluruh jajaran Korem 083/Bdj di Kota Malang.

Kegiatan ini diikuti oleh prajurit dan PNS dari berbagai satuan di bawah Korem
083/Bdj, dengan rute yang mengelilingi beberapa wilayah strategis di kota



tersebut. Jum'at (4/10/2024).

Start gowes dimulai dari Makorem 083/Bdj pada pagi hari, di mana seluruh
peserta tampak antusias mengikuti kegiatan yang tidak hanya berfungsi sebagai
sarana olahraga, tetapi juga sebagai ajang untuk mempererat tali silaturahmi di
antara anggota jajaran Korem.

Kolonel Inf Setyo Wibowo menyampaikan bahwa kegiatan gowes ini memiliki
banyak manfaat, terutama dalam menjaga kesehatan dan meningkatkan soliditas
antar satuan. "Olahraga bersama seperti ini penting untuk menjaga kebugaran
kita sebagai prajurit TNI. Selain itu, momen ini juga menjadi ajang mempererat
persaudaraan dan kekompakan di lingkungan Korem 083/Bdj," ungkap Danrem.

Rute gowes kali ini mencakup beberapa jalan protokol di Kota Malang.
Sepanjang perjalanan, suasana kebersamaan dan semangat kekompakan
terlihat jelas, dengan sesekali istirahat di beberapa titik untuk menikmati suasana
kota dan berinteraksi dengan warga setempat.

Danrem juga menambahkan bahwa kegiatan olahraga seperti ini akan rutin
dilakukan sebagai bagian dari upaya pembinaan fisik dan mental prajurit,
sekaligus mempererat sinergi antara TNI dan masyarakat. "Kami akan terus
mendorong kegiatan seperti ini, yang tidak hanya bermanfaat bagi kesehatan
fisik tetapi juga membangun hubungan yang lebih erat antara TNI dan rakyat,"
tambahnya.

Kegiatan gowes ini berakhir di Lapangan Rampal Kota Malang dan dilanjutkan
Olah Raga bersama. (Penrem 083/Bdj)


